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INTRODUCCION

ESTUDIAR LA CARRERA DE PSICOLOGIA ES UNA DE LAS OPCIONES ACADEMICAS MAS
INTERESANTES QUE PUEDES ELEGIR ESTUDIAR, sobre todo si cumples con algunas aptitudes
o caracteristicas que todo buen psicologo debe tener.

Otro de los aspectos interesantes de la licenciatura es que brinda un mundo laboral amplio, diverso
y lleno de oportunidades que ofrecen estabilidad economica y crecimiento profesional.

Las carreras universitarias tienen sus puntos fuertes y algunas tienen ciertos lados negativos
en cuanto a su ejercicio, pero no es el caso de la Psicologia.

Pero antes de profundizar sobre las oportunidades laborales que te da la carrera de Psicologia, es
necesario que sepas que el hecho de tener un titulo en si ya representa muchos beneficios para ti y
también para tu familia.

Segun un estudio de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémicos (OCDE) tener un titulo universitario incrementa hasta en 70%
el salario de las personas.

¢ e has preguntado qué cantidad de dinero puedes ganar apenas te gradies?
En lo que respecta a los psicologos que recién terminan la carrera, en general
obtienen un salario de un poco mds de 9 mil pesos mensuales, segun el IMCO.
Sin embargo, esto no es determinante porque depende de cada trabajo en particular.

iBien! Ya sabes que, en lo que se refiere al aspecto econdmico, ser un profesional te brinda beneficios,
pero eso no es todo.

EL HECHO DE TENER UN TiT.ULO SIGNIFICA QUE PODRAS OPTAR A MEJORES OFERTAS
LABORALES, PORQUE NO SOLO SE TRATA DE GANAR BUEN DINERO, TAMBIEN ES MUY
RELEVANTE QUE PUEDAS TENER UN EMPLEO DONDE LOGRES CRECER
PROFESIONALMENTE vy, ademads, es relevante que te puedas sentir comodo ejerciendo una labor
que disfrutas.

Para que lo entiendas con mayor detalle, en el desarrollo del ebook te explicaremos cudles son
algunas ofertas de trabajo que puede tener un psicélogo. jNo dejes de leer!

PSICOLOGO ORGANIZACIONAL

UN PSICOLOGO ORGANIZACIONAL ES UNO DE LOS PROFESIONALES QUE
TRABAJA EN EL AREA DE RECURSOS HUMANOS DE LAS COMPANIAS.
¢Sabias que muchos psicélogos se encargan de generar un buen ambiente de
trabajo en las empresas? Pero no se trata sélo de eso. Otras cosas que deben
lograr son:

« Ayudar a mejorar la productividad de los trabajadores.
« Apoyar en temas administrativos.
- Evitar la fuga de cerebros en las empresas.

Regularmente estos profesionistas son experimentados, por eso es poco
comun ver a recién egresados ocupando este tipo de cargos. Su perfil

debe contar con ciertas aptitudes que lleva tiempo desarrollar, pero sin
problema puedes lograr tener las capacidades necesarias en pocos anos.
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PSICOLOGO RECLUTADOR

Los psicologos reclutadores son los responsables de elegir a los candidatos mds adecuados para
que se conviertan en nuevos empleados en las compafias o en proyectos particulares.

Su labor es muy relevante porque regularmente el talento humano es lo que define si

una organizacion tiene éxito o fracasa en el cumplimiento de sus objetivos, suena

importante, jcierto? %

ES MUY COMPLICADO TENER UN OJO AFINADO QUE LOGRE TENER

BUENOS RESULTADOS EN LA CAPTACI(')N DE NUEVOS TALENTOS EN LAS | _l
EMPRESAS Y ORCANIZACIONES PUBLICAS, porqgue son muchos los detalles

que deben vigilar estos psicélogos.

Eso significa que en un cargo de psicologo reclutador seras muy bien valorado por tus superiores y
compaferos de trabajo, porque rodear a tu equipo de personas talentosas siempre es positivo.

PSICOLOGO EDUCATIVO

EXISTE UN AREA DE TRABAJO PARA PSICOLOGOS QUE SE CENTRA EN FACILITAR Y
DESARROLLAR UNA BUENA CAPACIDAD DE APRENDIZAJE PARA NINOS Y ADOLESCENTES.

Se trata del psicélogo educativo, un profesional que debe tener mucha paciencia y la
capacidad de estudiar nuevas tendencias educativas y pedagdgicas para tener una
carrera llena de éxito.

Esta es una labor muy complicada, porque los psicologos educativos deben lidiar
con nifos durante todo el ejercicio de su profesion.

S| ERES UNA PERSONA QUE SIENTE PASION POR EL APRENDIZAJE Y SE
SIENTE COMODA AL ESTAR RODEADA DE PEQUENOS, ENTONCES ESTA
OPORTUNIDAD LABORAL ES MUY INTERESANTE PARA TI, una vez logres tener tu
titulo de licenciado en Psicologia.

Estos profesionales suelen trabajar en los niveles educativos de pre escolar o escuelas primarias, y
son especialistas en el drea de psicopedagogia.

PSICOLOGO CLINICO

La mayoria de las personas suponen que el ejercicio de la Psicologia como
profesion siempre tiene que ver con un consultorio donde el licenciado se sienta
a escuchar los problemas o situaciones que vive su paciente, pero en realidad eso
lo hacen los psicologos clinicos.

ELLOS SE DEDICAN A REALIZAR TERAPIAS A INDIVIDUOS QUE SOLICITAN
AYUDA PROFESIONAL PARA RESOLVER PROBLEMAS DE CUALQUIER TIPO.

Estos psicologos enfrentan una realidad econdémica muy particular, porque

al tener consultorios privados lo que define su ingreso es la cantidad de
pacientes que reciban cada mes. @
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ESO SIGNIFICA QUE CUANDO LOGRES CREARTE UN NOMBRE RESPETABLE COMO
PSICOLOGO CLINICO PUEDES GANAR MUCHO DINERO y ademas tendrds

la posibilidad de ayudar a un gran nimero de personas que

serian tus pacientes.

Lo cierto es que el area de Psicologia Clinica es una de las mas populares en el mundo de esta
carrera porque permite conocer a cientos de pacientes y sus diagndsticos.

ESO SIGNIFICA QUE LOS PROFESIONALES QUE EJERCEN DE ESTA MANERA TIENEN LA
POSIBILIDAD DE SUMAR EXPERIENCIA LABORAL EN UN TIEMPO MENOR que otras
ramificaciones de esta profesién.

PSICOLOGO DEPORTIVO

Los psicologos deportivos se encargan de supervisar y guiar el desarrollo y

crecimiento de los atletas profesionales y amateur, porque estas personas no sélo

deben preparar su fisico, tener una salud mental estable es fundamental para

lograr el éxito en los deportes.

LA PSICOLOGIA DEPORTIVA ES, A NIVEL MUNDIAL, UNA DE LAS RAMAS

MAS VALORADAS DE ESTA PROFESION Y ESO SE VE REFLEJADO EN EL .
INGRESO ECONOMICO DE ESTOS LICENCIADOS.

PSICOLOGO MONITOR

El trabajo que realiza un psicologo monitor es bastante similar a lo que debe hacer un profesional de
la Psicologia Educativa.

LOS “MONITORES” SE ENCARGAN DE OBSERVAR, VIGILAR, ESTUDIAR E
INTERVENIR EN LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE, pero la mayor diferencia
es que ellos pueden ayudar a adultos al igual que a nifos.

Tombién realizan una labor de mayor profundidad en cuanto a lo que puede llegar
a afectar la capacidad de aprendizaje de cualquier persona.

Ellos deben entender y atender desde lo educativo hasta lo familiar.

OTRO DETALLE ES QUE PARA ESTOS PROFESIONALES NO ES SUFICIENTE IDENTIFICAR
LA RAIZ DE LOS PROBLEMAS DE SUS PACIENTES, es fundamental que tengan las herramientas
para solucionarlos.

PSICOLOGO FORENSE

El mundo de las leyes es muy amplio y no sélo los abogados se desempefan dentro de él.

EXISTE UN AREA PROFESIONAL LLAMADA PSICOLOGIA FORENSE.
ESTOS PROFESIONALES SE ENCARGAN DE JUNTAR Y ANALIZAR
PRUEBAS QUE SON INFLUYENTES EN INFINIDADES DE

CASOS LEGALES. @
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También se encargan de construir perfiles psicologicos que ayudan a los jueces y
jurados a decidir si una persona es culpable o inocente del delito que se le impute.

Como puedes ver, es una labor muy delicada. El mds minimo error puede
significar la prision o la libertad para un ser humano y eso es un tema
extremadamente delicado, pero también emocionante.

PSICOLOGO INVESTIGADOR

La investigacion es una rama que estd presente en casi todas las carreras, porque gracias a los
licenciados que se dedican a estudiar sus respectivos proyectos es que los avances cientificos y
tecnoldgicos son posibles.

EVIDENTEMENTE LA EXPERIENCIA ES FUNDAMENTAL PARA QUE
CUALQUIER PROFESIONAL PUEDA DEDICARSE A LA INVESTIGACION
y esa realidad no es ajena a la licenciatura en Psicologia.

Lo mds probable es que para ser un psicélogo investigador debas tener afos de
experiencia en una o algunas de las dreas que ya mencionamos en este articulo,
pero eso no serd un problema porque si estudias Psicologia es porque sientes pasion
por la profesion.

PSICOLOGO SOCIAL

Los socidlogos no son los unicos profesionales que estudian el comportamiento de la sociedad.

También los psicologos sociales se encargan de entender las conductas de la masa, de las ciudades e
incluso de los paises.

ENTENDER LOS GUSTOS, INTERESES Y COMPORTAMIENTO DE LA SOCIEDAD ES DE MUCHA
UTILIDAD PARA LAS EMPRESAS PRIVADAS QUE BUSCAN VENDER PRODUCTOS Y SERVICIOS
Y TAMBIEN PARA LOS GOBIERNOS QUE ADMINISTRAN EL GASTO PUBLICO.

El aporte de estos profesionales ayuda a generar diagnosticos sociales muy
pertinentes para entender problemas complejos y, ademas, estos estudios son
fundamentales para la implementacion de politicas publicas efectivas para
ayudar a mejorar la calidad de vida de las personas.

iBien! Como puedes ver la Psicologia es una profesion que le brinda a sus
egresados muchas oportunidades laborales interesantes.

Su universo laboral es tan amplio que podrias pasar varias décadas dedicdndote a distintas dreas y
todavia faltaria mucho por aprender y desarrollar en tu carrera. jEs un reto muy interesante! No
dudes en estudiar esta licenciatura.
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COSAS QUE APRENDES SI ESTUDIAS PSICOLOGIA

Pero bueno, este ebook aln no termina. jQuieres saber qué puedes aprender si estudias Psicologia®?
A continuacién podrds conocer algunas cosas muy relevantes. jSigue leyendo!

PODRAS DESARROLLAR EMPATIA

Tener la capacidad de “ponerse en los zapatos de la gente” es algo muy importante
para los psicélogos.

Si estudias esta carrera aprenderdas a desarrollar empatia y eso implica que
podras escuchar, entender y dar los mejores consejos para que tus pacientes
puedan enfrentar sus problemas y mejorar su calidad de vida.

APRENDERAS QUE TODO ES POSIBLE

Los psicologos suelen conocer a pacientes que sufren algun trastorno mental que pueden ser algo
extrafno, eso implica que muchas conductas que hoy te pueden parecer “poco normales” en realidad
tienen una razon médica-cientifica.

Debes tener la capacidad de entender que existen personas que estan
enfermas o trastornadas y que su actitud es un reflejo de su condicion,
lo que afecta su calidad de vida y dependera de ti ayudarlos.

Es un reto enorme, muy pocos profesionales tienen en sus manos la salud y la
vida de las personas, como les toca a los psicologos.

ENTENDERAS EL COMPORTAMIENTO
DE LAS PERSONAS

Los fundamentos biologicos del comportamiento son un drea de desarrollo psicolégico que te
abrird las puertas de mucho conocimiento sobre lo que ves diariamente en tu casa, en la calle
y en todas partes.

Este tema es uno de los que mas enamora a los estudiantes de Psicologia con la carrera,
porque si lo aprendes bien entenderas por qué tu pareja dice las cosas que dice y por qué
tus padres te criaron de la manera que lo hicieron.

iEs muy interesante! Imagina saber cémo cada una de las partes del cerebro de

una persona se relacionan con las reacciones de su cuerpo y como todas las
experiencias que vive la gente tienen que ver con su crianza.

Piensa en como te sientes cuando ves una pelicula romdantica, por ejemplo, lo m
que interpretas de esa experiencia seguramente no es lo mismo que procesa en .

su cerebro otra persona.
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PUEDEN HABER IDEAS COMUNES SOBRE LO QUE VES,
PERO LA REACCION QUE TU VIVES ES UNICA.

PODRAS DESARROLLAR INTROSPECCION

Tener una capacidad de introspeccion significa que podrds desarrollar la observacion de tu propia

B

conciencia o de tus estados de animo para reflexionar sobre ellos.

La licenciatura de Psicologia es una de las que mas te brinda la posibilidad
de crecer desde el punto de vista personal, como individuo. Al ser psicélogo
tendrds la capacidad de identificar, analizar, estudiar, distinguir y atender algunos
comportamientos que te caracterizan y que posiblemente sean un problema en

tu vida.

iListo! Estas 4 cosas y muchas otras las podrds aprender si decides estudiar
Psicologia jBien! ;Qué te parece si hacemos un pequefio resumen de lo que has leido
en este ebook? Acompaname a lograrlo.

Primero, ya sabes que si decides estudiar la licenciatura podras trabajar
en areas laborales como:

« Psicologia clinica.

« Psicologia organizacional.
« Psicologia educativa.

- Neuropsicologia.

« Psicologia social.

« Psicologia del deporte.

Ademads, aprenderds cosas como:

« Desarrollar empatia.

- Todo es posible.

- Entender el comportamiento de las personas.
« Desarrollar introspeccion.

CLARO QUE PUEDO® ()
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