
Rutas distintas,

mismo objetivo: Encontrar la

PREPA IDEAL



Entrar al bachillerato no es solo un paso más: es la base de lo que viene. 
Sin este nivel, muchas oportunidades se cierran. Pero al cursarlo, se abre 
la posibilidad de elegir rumbo, crecer y avanzar.

Este nivel educativo prepara para seguir estudiando, pero 
también da herramientas para entender mejor el mundo y tomar 
decisiones. Aquí es donde muchos descubren qué les gusta, para 
qué tienen talento y qué camino profesional les gustaría seguir.

También es una etapa clave para aprender a ser responsables, 
formar carácter y decidir con más claridad.

Pero elegir la preparatoria adecuada no siempre es sencillo. 
Hay quienes están por terminar la secundaria y no saben qué 
opción tomar; quienes no lograron quedarse en la escuela que 
buscaban; o quienes tuvieron que pausar sus estudios por temas 
económicos.

Si algo de esto suena familiar, aquí van algunas opciones que 
pueden ayudar.

Introducción

¿Sabías que, en México,

11 de cada 100 alumnos
que entran a la prepa

NO TERMINAN?

(INEGI 2024)
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En México, 43.5% de losjóvenes que no estudian,es por falta de interés opor no cumplir requisitos.

(INEGI 2024)

la mejor prepa?¿Cómo elegir

Imaginemos tres escenarios distintos, pero con el mismo desafío: elegir la 
mejor prepa. Para tomar la decisión adecuada es fundamental seguir las 
siguientes rutas.

Emilia tiene 15 años. Le gusta estudiar, 
participar y convivir. Disfruta estar en 
clase y sentirse parte del grupo.

Está evaluando opciones: una escuela 
pública lejana o una privada más 
cercana, con clases presenciales y 
horarios fijos. Con apoyo en casa, 
revisaron lo siguiente:

· Plan de estudios con validez oficial (RVOE)

· Enfoque en preparación para universidad

· Profesores con experiencia

· Orientación vocacional personalizada

· Apoyo para exámenes de ingreso

· Instalaciones seguras y equipadas

· Actividades deportivas, artísticas y culturales

· Eventos escolares y concursos

· Normas claras y ambiente de respeto

· Formación en valores

Emilia:     Busca un modelo tradicional 
con clases presenciales.
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En el último año 138,472jóvenes no obtuvieronlugar en las prepas de laUNAM.

Luis presentó examen para una prepa 
pública, pero no obtuvo lugar. En vez de 
esperar otro año, está explorando 
escuelas privadas.

En casa compararon diferentes opciones 
y consideraron puntos clave como:

· Reconocimiento oficial

· Costos accesibles y transparentes

· Becas o apoyos económicos

· Instalaciones deportivas y tecnológicas

· Actividades extracurriculares

· Participación en eventos académicos

· Normas claras de convivencia

· Espacios para la participación familiar

· Acompañamiento académico y vocacional

Luis:     Busca alternativas tras no 
lograr ingreso a una opción pública.



5

Quienes tienen prepa ycarrera ganan 14% másque quienes solo terminansecundaria.

(IMCO 2022)

Karina pausó sus estudios para apoyar en 
casa. Hoy quiere mejorar su situación 
laboral, pero en todos lados le piden el 
certificado de prepa.

El bachillerato en línea es una opción 
flexible que le permite estudiar y trabajar 
al mismo tiempo. Al evaluar esta 
modalidad, estas fueron sus prioridades:

· RVOE vigente por parte de la SEP

· Plataforma fácil de usar desde cualquier 
  dispositivo

· Acceso a clases y materiales todo el día

· Buen soporte técnico

· Clases grabadas y contenidos multimedia

· Acompañamiento académico personalizado

· Profesores con experiencia en educación 
  virtual

· Ritmo adaptable o acelerado (según el caso)

· Revalidación de estudios anteriores

· Espacios virtuales para convivir y colaborar

Karina:     Necesita flexibilidad para 
estudiar y trabajar.



6

elegir una prepaErrores comunes al

Al momento de elegir escuela, hay decisiones 
que se toman sin pensar mucho y que pueden 
afectar a largo plazo. Estos son algunos 
errores comunes que vale la pena evitar:

Elegir solo por seguir al grupo: Cada joven tiene necesidades distintas. 
Lo mejor es pensar en lo que realmente le ayuda a avanzar, sin dejarse 
llevar por lo que hacen los demás.

No revisar el plan de estudios: Es clave saber qué materias se imparten, 
si hay idiomas, actividades complementarias o preparación para la 
universidad.

Tomar decisiones solo por precio o cercanía: Lo cómodo no siempre es 
lo que más conviene. Es importante ver si esa escuela abrirá más 
oportunidades a futuro.

Dejar fuera el ambiente escolar: El entorno influye mucho. Vale la pena 
buscar espacios donde se promuevan el respeto, la seguridad y una sana 
convivencia.



7

un gran aliadoBachillerato Aliat,

Elegir bien la preparatoria es un paso decisivo hacia un mejor futuro. No 
se trata solo de estudiar, sino de encontrar un espacio donde haya 
apoyo, motivación y desarrollo integral.

En la Red Aliat se entiende que cada quien tiene sus propias metas y 
circunstancias. Por eso, el modelo de bachillerato es flexible, accesible y 
pensado para quienes quieren avanzar a su ritmo, sin perder de vista lo 
que quieren lograr.

Aquí no solo se imparten materias: también hay acompañamiento, 
orientación vocacional, actividades formativas y un entorno donde se 
valora a cada persona.

CONOCE MÁS SOBRE   BACHILLERATO ALIAT  Y DESCUBRE CÓMO 
APOYA A QUIENES ESTÁN LISTOS PARA DAR EL SIGUIENTE PASO.

https://www.aliatuniversidades.com.mx/aliat/oferta-educativa/bachilleratos

